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Clinical
Expertise

Patient
Preferences

Best
Available

Evidence

National Jp—
AutismCenter- e ‘evidence & Practjc
at

p\\)
Maylnstitute ‘-llllllln-

GING PRACTICE A

“... laintegracidn de la mejor
investigacion del momento
juntamente con la experiencia del
profesional en el contexto de las
caracteristicas del paciente, con la
finalidad de promover una practica
psicoldgica efectiva y mejorar la salud
publica aplicando los principios
apoyados en la investigacion...”

(APA Presidential Task Force on Evidence-
Based Practice, 2006)
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Classificacio del nivell d’evidencia
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Established ASD Treatments
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Antecedent Package

Behavioral Package

Comprehensive Behavioral Treatment for Young Children
Joint Attention Intervention

Modeling

National
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Naturalistic Teaching Strategies

Peer Training Package
Pivotal Response Treatment
Schedules
Self-management

Story-based Intervention Package



Emerging ASD Treatments
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1. Augmentative and Alternative Communication

2. Cognitive Behavioral Intervention Package

3. Developmental Relationship-based Treatment

4. Exercise

5. Exposure Package

6. Imitation-based Interaction

7 Initiation Training

8. Language Training (Production)

9. Language Training (Production & Understanding)

10. Massage/Touch Therapy

1. Multi-component Package
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Music Therapy

Peer-mediated Instructional Arrangement
Picture Exchange Communication System
Reductive Package

Scripting

Sign Instruction

Social Communication Intervention

Social Skills Package

Structured Teaching

Technology-based Treatment

Theory of Mind Training



Models d’intervencio precoc¢ basats en ’evidencia

\

CER).
ST

B8  )aspek
&="DIRFloortime E

on Development an?Learning

Communication Trial

TEACCH

Autism Program



Plan de Intervencion Atencidon

Involucracion de Intervencion tratamiento temprana, extensiva a todos
padres/cuidadores individualizada definido y revisado intensiva y los contextos del
periddicamente. continuada. nifio.

FACTORES COMUNES DE DIFERENTES INTERVENCIONES CON EFICACIA DEMOSTRADA *

*Wallace & Rogers. (2010).



Factors comuns de les practiques basades en ’evidencia

Aplicacio al CDIAP




Established ASD Treatments

1. Antecedent Package

2. Behavioral Package

3. Comprehensive Behavioral Treatment for Young Children
4. Joint Attention Intervention

5. Modeling

6. Naturalistic Teaching Strategies
7. Peer Training Package
8. Pivotal Response Treatment

9. Schedules
10. Self-management

11. Story-based Intervention Package



Agendes i horaris visuals

Estructura clara i definida
que permeti anticipar:

1. Que han de fer en cada

moment?
2. Com han de fer-ho?

3. Quan finalitzara I'activitat?

4. Qué passara després?




Metodologia TEACCH







Tecniques conductuals
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Factors comuns EBP en atencio precoc¢
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“La atencidn conjunta, la imitacién y el juego
simbdlico son capacidades esenciales para
empezar a establecer intercambios sociales
y comunicativos en los que el lenguaje pueda
desarrollarse”

(Carpenter, Nagell y Tomasello, 1998).

Atencio o
: Joc simbolic
Conl unta “Igual que la atencién conjunta, laimitacion

Imitacid

también ha mostrado una correlacién
significativa con la adquisicién del lenguaje
temprano y se ha configurado como un factor

predictor de desarrollo lingtiistico tardio”

(Carpenter et al, 2002; Toth et al, 2006).



Factors comuns EBP en atencio precoc¢

¢ Joint Attention Intervention
Modeling
Pivotal Response Treatment

Imitation-based Interaction

Promoure un canvi
preferencial




Factors comuns EBP en atencio precoc¢

¢ Joint Attention Intervention
*  Modeling
*  Peer Training Package

*  Pivotal Response Treatment




Noves tecnologies i TEA

* Technology-based Treatment -

* Ofereixen un entorn intuitiu, controlable i predictible

* Versatilitat i possibilitats de personalitzacio.

* Estimulacié multisensorial

* (Creacid d’un context dinamic, atractiu i motivador.

* (apacitat de reforc i feedback - circuit cerebral de recompensa.
* Faciliten la generalitzacié

* Inclusié en el mdn digital actual




Noves tecnologies
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* Impacte en el neuro-desenvolupament

» Risc d’abuiis o mal Us de les TIC

Recommended hours
of screen time

Less than 1 hour a day

No more than 2 hours of
recreational screen time a day

5-17years.



Estimulacio del llenguatge
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http://www.sensoryapphouse.com/

Funcions cognitives basiques




Gestio del temps
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Imitacio, atencio conjunta, esquema corporal
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Control i assisténcia

TIMMY NEEDS YOU!

CALL 911

empatica {»

¥

I'M ON IT

Battery life

Streaming Mode: 20+hrs
Memory mode: 36+ hrs

Data Management

Flash memory

Bluetooth LE
(Smart)

Form Factor

Small and comfortable

Case: 44 monx 40 men, height 16 mm
Weight. 25 gr

Certification
CE certification
FCC certification

Sensors

Photoplethysmography (PPG)

3-axis Accelerometer

Movement, Activity

Temperature + Heat flux
Activity, Context info

Electrodermal Activity (EDA)

Conductance (Arousal, Exciterent)

yous Heart Rate [HRV, Stress, Relaxation)



Autorregulacio emocional

nifos PEQUENOS
retos GRANDES: Respira, piensa, actia

Ayuda al monstruo a escoger un plan iVe el plan en accién!




Habits d’autonomia

Jose Aprende




‘\

Cal coneixeri actualitzar les intervencions en base als resultats de la

recerca més actual.

Resulta dificil aplicar programes d’intervencio primerenca basats en

I’evidencia al CDIAP - Necessitat d’involucrar als pares
Focus en els factors comuns als diferents programes

Potencial de les noves tecnologies com a eina d’intervencié en el TEA



